Termin: Donnerstag, 19. Februar 2026,
9.00 Uhr (Beginn im St. Agnes-Saal), bis
Samstag, 21. Februar 2026, ca. 15 Uhr

Gestaltung und Begleitung:

Dr. Felicitas Karlinger

Abtissin Maria-Stella Krimmel O.Cist
Sr. M. Barbara Krobath O.Cist

Kosten: EZ mit Dusche und WC: 221,10
+ Kursgebiihr € 195,--

Anmeldung bis 1. Februar 2026:
sr.m.barbara@mariastern-gwiggen.at

isse die We
Zisterzienserinnenabtei “‘ ge

Mariastern-Gwiggen 1
A-6914 Hohenweiler

Hildegardtage im Kloster

Mit Unterstiitzung des KBW Vorarlberg Marias tern-Gnggen



»Wisse die Wege, erkenne deinen
eigenen Weg durch die Welt hin zu
Gott.“ (Aus Scivias)

Der Mensch, der seinen Weg zu Gott
hin sucht, soll das rechte MafR in
allen Dingen finden. Dazu will
Hildegard die Menschen ermutigen.
In ihrer Aufzahlung der Tugenden
und Laster schenkt sie uns hilfreiche
und ermutigende Bilder, die uns auf
dem Weg zu Gott Orientierung
geben kdnnen.

Angebot:

- Medizinische Vortrdge und
Geistliche Impulse

- Mdglichkeit, an der
Eucharistiefeier und am
Chorgebet der Schwestern
teilzunehmen

- Austausch und Gesprdch







