
Jahrestagung der Internationalen Gesellschaft Hildegard von Bingen 
bei den Kreuzschwestern in Bingen von
Freitag, den 08. Oktober  – Sonntag, den 10.Oktober 2010

Thema: Das Herz

Freitag, den 08.10.2010 Fahrt zum Disibodenberg mit Führung
Abfahrt:  14.00 Uhr   Kreuzschwestern, Rochusberg 1, 55411 Bingen

14.10 Uhr   Hotel Römerhof
14.20 Uhr   Münsterer Hof
14.30 Uhr   Annenhof, Saarlandstr. 94, 555411 Bingen

15.15 Uhr   Disibodenberg Führung durch die Klosteranlage, Museumsbesuch, Gebühr: 7,50-€
Bus-Rückfahrt:  17.45 Uhr   (nur bis Annenhof)

Abendessen:    18.30 Uhr im Annenhof

Samstag, den 09.10.2010
Ort: Aula im Mutterhaus der Kreuzschwestern, Rochusberg 1, 55411 Bingen

 8.30  Uhr Gottesdienst mit Herrn Bischof Ostermann, Münster, in der Kapelle der 
Kreuzschwestern

 9.30  Uhr Stehkaffee
10.00 Uhr Begrüßung, Einführung, Dr.med. Michael Ptok, Präsident

Grußworte
10.30 Uhr Vortrag: Das Gebet

Bischof Ostermann, Münster
11.30 Uhr Diskussion
12.00 Uhr Mittagessen
13.30 Uhr       Führung durch den Kräutergarten

Herr Klaus Strickerschmidt, Bingen
15.00 Uhr Wie die Seele in den Organen wirkt –Die Wechselbeziehungen des Herzens

            Frau Hildegard Strickerschmidt, Dipl. Heilpädagogin, Ehrenpräsidentin, Bingen
16.00 Uhr Kaffeepause
16.30 Uhr Das Herz in der Schau Hildegards - Bezüge zu modernen Erkenntnissen und 

praktische Umsetzung
Frau Emmi Erni, Oberrohrdorf

18.00 Uhr Abendessen
19.30 Uhr Hildegard Lieder mit Meditationsbildern- und texten

Herr Stefan Rüegg, Luzern
Hildegardiskeller auf dem Rupertsberg in Bingerbrück

20.30 Uhr anschließend gemütliches Beisammensein im Hildegardishof, Ockenheimer Chaussee 12, 
                       55411 Bingen - Bingerbrück.
Sonntag, den 10.10.2010

8.30 Uhr Gottesdienst mit Herrn Bischof Ostermann, Münster, in der Kapelle am Rochusberg
10.15 Uhr  Hildegard Ernährung- und Heilmittel für das Herz: 

Bewährte Rezepturen / mit Diskussion
Dr. med. Michael Ptok, Bielefeld

11.30 Uhr Zusammenfassung und Ende der Tagung
12.00 Uhr        Ende der Tagung



Teilnehmer-Gebühr
Mitglieder: 40.-- €         Ehepaare  60.-- €  
Nicht-Mitglieder: 60.-- €         Ehepaare   90.-- €

Unterkunfts-Möglichkeiten während der Hildegard-Tagung
(Weitere Auskünfte bei der Tourist-Info Bingen, Tel. +49 (0) 6721/ 184-205) 
Die Reservierung und die Bezahlung der Zimmer erfolgt durch die Teilnehmer selbst.
Da Bingen zur Herbstzeit sehr begehrt ist, empfiehlt sich eine frühzeitige Anmeldung.

1. Hotel Römerhof (10 Min. Fußweg vom Hauptbahnhof)
Am Rupertsberg 10
55411 Bingen-Binigerbrück
Tel. +49 (0) 67621/ 322 48
Einzelzimmer  mit Frühstücksbuffet:   50.-- €
Doppelzimmer mit Frühstücksbuffet:   70.-- €

2. Gästehaus Theobald
Am Rupertsberg 10 a
55411 Bingen-Bingerbrück

            Telefon: +49 6721 984300 Telefax: +49 6721 984302 
            E-Mail: info@gaestehaus-theobald.de 
            2 Doppelzimmer mit Bad u. Balkon à 55.--  €, 2 Doppelzimmer mit eigenem Bad auf Flur 
            à 49,--  € inklusive Frühstücksbüfett.

3. Hotel Münsterer Hof ( 5 Autominuten vom Hauptbahnhof)
Rheinstr. 35
55424 Münster-Sarmsheim bei Bingen
Tel. +49 (0) 6721/ 410 23

            EZ 52.-- €, DZ 77.-- € jeweils mit Hildegardfrühstück. 
            Die Zimmer werden bis zum 15.7.10 vorab reserviert.

4. Rhein-Nahe Jugendherberge ( 5 Autominuten vom Hauptbahnhof)
Herterstr. 51
55411 Bingen
Tel. +49 (0) 6721/ 321 63

            2 - Bett-Zimmer: 25.40 € Übernachtung/Frühstück

Verpflegung
Am Freitag Abend treffen wir uns in gemütlicher Runde im Weingut Annenhof, Bingen-Büdesheim. Dort 
kann á la carte gegessen werden.
Am Samstag können wir im Hildegard-Forum auf dem Rochusberg essen, ganz nahe beim Tagungsraum. 
Jeder Teilnehmer kann beim Buffet auswählen. 
Preis: Samstag  Mittag  10.-- € 
Abends essen wir bei den Kreuzschwestern, Kosten: 6.--  €. 
Die Essensbons für Samstag können zusammen mit der Teilnahmegebühr erworben werden.

mailto:info@gaestehaus-theobald.de


Anfahrt
Mit der Bahn bis Hauptbahnhof Bingen. Hier halten alle Fernzüge. Von hier aus ist es etwa 5-7 Min. 
Fußweg bis zum Rupertsberg.
Mit dem Auto auf der A 60 oder A61 bis Ausfahrt Bingen Mitte.
Richtung Bingen-Stadt ist ausgeschildert; Richtung Bingerbrück oder Münster-Sarmsheim auf der B 9 
Richtung St. Goar. Bitte auf die Wegweiser achten. Zum Rupertsberg nach dem Ortschild Bingerbrück 
bei der zweiten Ampel rechts abbiegen. Hier liegt sofort rechts der Römerhof und das Gästehaus 
Theobald.

Anmeldung bis spätestens 17. September erbeten an:
Dr. Michael Ptok
An der Reegt 25
33611 Bielefeld
Tel. 0521 – 8 33 30
Fax: 0521/ 98 67 50 75
Ptok-Uppena@t-online.de



Anmeldeformular

Ich nehme an der Tagung teil mit ........ Anzahl Personen

Nachname

Vorname

Straße

PLZ/Ort

Tel.

Email

Ich bin Mitglied ja nein
Möchte Mitglied werden ja nein

Ich nehme teil: 
an der Busfahrt zum Disibodenberg mit ....... Personen
an folgendem Essen 
Freitag Abend       .                Anzahl Personen
Samstag Mittag Anzahl Personen
Samstag Abend Anzahl Personen

Ich brauche ein Mitfahrgelegenheit für........Personen
und wohne in (z. B. Hotel)
Ich biete eine Mitfahrgelegenheit für ..........Personen
und wohne in ( z. B. Hotel)
Mitglied in der Int. Gesellschaft HvB seit.......      ( zusätzliche freiwillige Angabe)

Datum

Unterschrift


